
Ecole de Natation

NVB

Bronze 1

1 cours / Semaine

 (45min)

Bronze 2

1 cours / Semaine

 (45min)

Argent 1

1 cours / Semaine

(45min)

Argent 2

1 cours / Semaine

(45min)

Or

2 cours / Semaine 

(2 x 45min)

1 mercredi + 1 samedi

17h45 - 18h30 17h45 - 18h30

18h30 - 19h15 18h30 - 19h15

17h45 - 18h30

18h30 - 19h15

14h45 - 15h30 14h45 - 15h30 14h45 - 15h30 13h15 - 14h

15h30 - 16h15 15h30 - 16h15 15h30 - 16h15

16h15 - 17h 16h15 - 17h 16h15 - 17h

17h - 17h45 17h - 17h45

17h45 - 18h30 17h45 - 18h30

13h - 13h45 13h - 13h45 11h - 11h45

13h45 - 14h30 13h45 - 14h30 14h30 - 15h15

14h30 - 15h15 14h30 - 15h15 14h30 - 15h15 15h15 - 16h

15h15 - 16h 15h15 - 16h 15h15 - 16h

Natation Adulte

(1h)

Natation Ado

(1h)

Natation Lycée

(1h)

Lundi 20h15 - 21h15 19h15 - 20h15

12h15 - 13h15 19h15 - 20h15 20h15 - 21h15

20h15 - 21h15

Mercredi 19h30 - 20h30 20h30 - 21h30 18h30 - 19h30 19h30 - 20h30

Jeudi 20h15 - 21h15 19h15 - 20h15

Vendredi 20h15 - 21h15 19h15 - 20h15

Samedi 17h - 18h

Dimanche 10h - 11h

NATATION

Mardi

Aquaforme 

(1h)

Ecole de Natation Francaise - 2026 / 2027

AQUAFORME - NATATION (Adultes / Adolescents) - 2026 / 2027

samedi

Lundi / Vendredi

Mardi / Jeudi

Mercredi

Loisir NVB


